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        Целью «Родительского клуба» является содействие в формировании ценностного отношения детей и взрослых к семье, возрождение 
духовно-нравственных традиций семейного воспитания; формирование педагогической компетенции родителей, просвещение родителей с 
использованием традиционных духовных основ семейного воспитания, сохранение и укрепление семейных традиций и семейных ценностей. 

Задачи:
 укреплять внутрисемейные и межсемейные связи; 
 создавать положительную эмоциональную среду общения между детьми, родителями; 
 развивать креативные способности детей и родителей в совместной деятельности; 
 повышать педагогическую культуру родителей; 
 активизировать и обогатить воспитательные умения родителей, обращаясь к истории и традициям семьи; поддерживать их уверенность в 

собственных педагогических возможностях; 
 выявлять и транслировать положительный семейный опыт по воспитанию и развитию детей, а также традиций в семьях. 

В результате  работы  нашего «Семейного клуба» происходит:

 повышение педагогической компетентности родителей в вопросах воспитания и развития детей;
 повышение педагогической компетентности родителей в вопросах воспитания и развития детей;
 оптимизация детско-родительских отношений;
 возрастание интереса родителей к воспитанию детей;
 улучшение детско-родительских отношений;
 сохранение семейных ценностей и традиций.

В «Родительском клубе» мы используем такие формы работы как: беседа, консультация, круглый стол, совместные занятия родителей и
детей, обсуждение и распространение семейного опыта, проекты, мастер- классы, встречи с интересными людьми.

Данная форма взаимодействия интересна тем, что тематика  наших занятий  варьируется  в зависимости от социального запроса родителей.
Каждый родитель имеет возможность высказать свои пожелания, предложения, касающиеся организации и содержания работы. Такое
сотрудничество с родителями обогащает всех участников, создает положительную эмоциональную атмосферу, как для детей, так и для взрослых.

Участие в работе «Родительского клуба» помогает нашим родителям снять эмоциональное напряжение – так называемого «конфликта
поколений», появившегося и у родителей и у детей. Появляется желание идти на контакт друг к другу, пересмотреть устоявшиеся нормы в связи с
вновь возникшими обстоятельствами, чутко реагировать на изменение семейного климата и двигаться в направлении его улучшения, родители и
дети научаться слышать друг друга и вставать на противоположную сторону. Повышается психолого-педагогическая культура родителей, которая
в свою очередь поспособствует сохранению целостности семьи и полноценного развития детей в семье, гармонизация семейных отношений,
формированию  равноправных и равноответственных партнёров.  К тому же родители и дети могут обогатить семейный досуг культурными
мероприятиями, благодаря которым семья укрепляется и сплачивается.

«Родительский клуб» – это перспективная форма работы с родителями, учитывающая актуальные потребности семей и способствующая
формированию активной жизненной позиции участников процесса, их сплочению, передаче опыта в воспитании детей, укреплению института
семьи



Неделя Содержание работы Задачи Результат

Сентябрь
1 Активные формы работы:, ознакомление с планом

работы на год
Совместная подготовка к учебному году.
Безопасность детей на дороге.
Наглядная информация:
Оформить информационную папку для родителей
а) расписание занятий
б) режим дня
в) задачи воспитания
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Сентябрь»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы

Нацелить,  приобщить  родителей к  активной,
совместной  работе  в  новом учебном году.
Индивидуальная работа:
Беседы  по  адаптации  детей  к  ДОУ после
длительной самоизоляцции.  Советы  специалистов.
Обновление группового инвентаря, участка.
Консультация «Безопасность детей при перевозке
автотранспортом»
Консультация «Профилактика коронавируса»

2 Активные формы работы:
Консультация «Кризис 3лет. Как помочь ребенку и
себе».
Наглядная информация:
Подготовить папку-передвижку «Мы работаем по
Программе «Радуга».
Индивидуальная беседа с родителями:
«Что должно лежать в шкафчике у ребенка».

Предложить родителям новую, полезную
информацию.
Индивидуальная работа: Рекомендации родителям.

3 Активные формы работы:
Фоторепортаж «Воспоминания о лете!».
Наглядная информация: выставка, оформление.

Поделиться воспоминаниями о лете, заинтересовать
лучшими местами отдыха на следующий год.

4 Активные формы работы:
Родительское собрание «Общение залог социальной
адаптации ребёнка. Ознакомление с задачами на новый
учебный год»
Подготовка к учебному году, родительские договора и
правила детского сада, знакомство с комплексом
оздоровительных мероприятий в детском саду,
безопасность наших детей.

Ознакомление родителей с планом на год.
Привлечение родителей во всех мероприятиях, обмен
мнениями о делах группы прошлого года и
рекомендации родителей на этот год.
Индивидуальная работа:
Анкетирование родителей - Цель: выявление
запросов, интересов и пожеланий при организации
образовательных и воспитательных услуг в МАДОУ.



«Внимание дети»
Наглядная информация:
Оформление поделок из природного материала на тему
«Осень»

5 Активные формы работы:
Объявление, памятки, пополнения библиотеки статьями:
«Роль семьи в формировании здоровья детей»,
«Оздоровление детей в детском саду», «Правила
культурного поведения у дошкольника 3 лет», «Народн
средства против ОРЗ!», «Безопасность наших детей?»,
«Мама и папа помогите мне научиться!» 
.Наглядная информация.

Индивидуальная работа: рекомендации родителям 

6 Активные формы работы:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Октябрь»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы
Консультация «Развитие представлений о цвете, форме,
величине посредством развивающих игр».
Наглядная информация: Картотека развивающих игр для
родителей.
Оформить выставку краснокнижных животных ко Дню
Всемирный защиты животных. 

Индивидуальная работа:
Ответы на вопросы родителей. Индивидуальный
показ НОД с детьми для родителей. Вопросник для
детей: «Цвет, форма, величина», для родителей:
«Какими играми укрепляем знания о цвете, форме,
величине?».
Индивидуальные ответы – рекомендации по
приобретению домой игры для закрепления
определённого материала.

7 Активные формы работы:
Беседы с родителями «Воспитание доброты и
заботливости в детях».
Наглядная информация:
Создание коллажа «Мои домашние питомцы»

Привлечь родителей  к совместному творчеству с
детьми

8 Активные формы работы:
Наглядная информация:
«Кормушки и как их сделать!», «Кто с нами зимует!».
Проект «Наши меньшие друзья!».

Привлечь родителей к нравственному воспитанию
детей, совместному труду; сплочение детского и
взрослого коллектива.
Индивидуальная работа:
Помощь при выборе места для кормушек, установки
их, выдача трудового инвентаря. Привлечь родителей



к нравственному воспитанию детей, совместному
труду; сплочение детского и взрослого коллектива.
Индивидуальная работа:
Помощь при выборе места для кормушек, установки
их, выдача трудового инвентаря.

9 Активные формы работы:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Ноябрь»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы
Оформление детской библиотеки в группе

Предложить родителям новую, полезную
информацию.
Привлечь родителей к воспитанию любви к книгам и
бережному отношению к ним
Индивидуальная работа: рекомендации родителям 

10 Активные формы работы:
«Моя страна – Россия. Праздник народного единства»
Наглядная информация: Папка-передвижка «Наша
Россия»
Литература об охране здоровья. Статья "Наши привычки
– привычки наших детей

Приобщать семьи к патриотическому воспитанию
детей, прививать любовь к Родине
Индивидуальная работа: предложить нарисовать
совместно с детьми рисунок о Родине

11 Активные формы работы:
Профилактика простудных заболеваний. Презентация на
тему: «Эти волшебные точки» 
Наглядная информация: Памятки: «Волшебные точки!».

Дать знания детям и родителям о точечном массаже.
Индивидуальная работа:
Советы по выполнению массажа.

12 Активные формы работы:
Фоторамка: «Ребенок имеет право…».
Наглядная информация:
Выставка творческих  работ «Папа, мама я дружная
семья»

Индивидуальная работа:
Помощь папам в изготовлении выставки, газеты.
Призыв к участию всех мужчин группы!

13 Активные формы работы:
Фоторепортаж в рубрике «Я вместе с мамой”.
Наглядная информация:
Оформление коллажа «Наши мамочки" 
Оформить папку-ширму на тему: «Дорога в темное
время суток», «Внимание, скользкая дорога».

Поделиться опытом в воспитании своих детей,
привлечь родителей к активной совместной
деятельности в группе.
Воспитывать уважительное отношение к друг другу
 Предложить родителям приобрести для детей
отражающие знаки



14 Активные формы работы:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Декабрь»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы
Пополнить папку-передвижку по физическому
воспитанию на тему: «Оздоровление и профилактика
простудных заболеваний».

Индивидуальная работа:
Индивидуальные беседы по вопросам родителей.

15 Активные формы работы: 
«Нижневартовск – город моей мечты» выставка фото о
своем городе

Воспитывать любовь и уважение к малой Родине

16 Активные формы работы:
Снежные постройки и зимние игры в час семейных
встреч на участке! (В праздничные дни).
Наглядная информация:
Фотостатья: «Как и что можно построить для зимних
игр!», объявление - приглашение.

Развивать желание родителей и детей в совместно
деятельности проводить отдых, воспитывать интерес
к совместному труду и играм со снегом.
Индивидуальная работа:
Строительство с семьями зимних построек,
индивидуальное и коллективное обыгрывание их.
Ответственный: воспитатели, родители, дети,
помощник воспитателя

17 Активные формы работы:
Консультация по пожарной безопасности «Осторожно,
Новый год»
Конкурс новогодней игрушки
Совместный праздник «Здравствуй, Новый год!».
Наглядная информация:. «Как встретить новый год!»,
«Что дарить в этом году!»,«Новогодние приметы и
традиции».

Развивать желание проводить активно совместные
праздники, получать удовлетворение от
подготовленных общим коллективом развлечений,
воспитывать сплочённость.
Индивидуальная работа:
Приобщение к участию, подготовке к утреннику,
украшение группы, зала, задания: сценки, стихи.

18 Активные формы работы:
Народные праздники.
Наглядная информация:
Объявление, поощрение – снежинки, возможный
перечень колядок, календарь праздников

Приобщить родителей к социальному воспитанию
детей, развивать желание сохранять традиции!
Индивидуальная работа:
Привлечение к игровым мероприятиям .
Ответственный: воспитатели, дети, родители.



19 Активные формы работы:
Устный журнал «Неделя здоровья».
Наглядная информация:
Статья «Общаемся играя!». Создание картотеки игр.

Индивидуальная работа:
Познакомить родителей с разновидностью игр.
Формировать стремление к здоровому образу жизни

20 Активные формы работы:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Февраль»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы
Оформление папки – ширмы с памятками ознакомления
детей с правилами дорожного движения «Безопасность
дорожного движения».

Приобщение родителей к воспитанию детей и
проведению совместной деятельности с ребенком
дома. Воспитывать желание проявить творчество,
активность.
Индивидуальная работа:
Советы по изготовлению памяток по ознакомления
детей с правилами дорожного движения

21 Активные формы работы:
Тематическая выставка: "Зимние виды спорта".
Наглядная информация:
Статьи: "Какими зимними видами спорта можно
заниматься с 3хлетками", 

Приобщение семей к воспитанию детей и проведению
совместной деятельности с ребенком дома.
Воспитывать желание проявить творчество,
активность.

22 Активные формы работы:
Тематическая выставка: "Рисуем вместе с папами".
Наглядная информация:
Статьи: "Растим будущего мужчину", «С помощью чего
можно рисовать!».

Приобщение пап к воспитанию детей и проведению
совместной деятельности с ребенком дома.
Воспитывать желание проявить творчество,
активность.
Индивидуальная работа: советы по организации
выставки, использованию разных изоматериалов,
техник.
Ответственный: папы, дети.

23 Активные формы работы:
Масленица.
Международный день родного языка
Наглядная информация:

Приобщить родителей к празднованию русского
традиционного праздника, прививать уважение к
родному языку и традициям разных народов

24 Активные формы работы:
 «Наши Защитники Отечества». Оформление коллажа
«Папа – наш Защитник»

Продолжать приобщать родителей и детей к
совместной деятельности, развивать желание и умение
проводить отдых с пользой, весело, энергично;



Наглядная информация:
Консультация «Роль отца в воспитании детей»

воспитывать желание порадовать пап своими
умениями.
Индивидуальная работа:

25 Активные формы работы:
Тематическая выставка поделок и рисунков: "Рисуем
вместе с мамами". 
Оформление фотовыставки: "Самые обаятельные и
привлекательные!".
Наглядная информация:
Статья "Растим будущую женщину", «Новые
изобразительные техники для творчества!»

Приобщение мам к воспитанию детей и проведению
совместной деятельности с ребенком дома. 
Развивать желание порадовать мам своими
поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями.
Индивидуальная работа: советы по организации
выставки, использованию разных изоматериалов,
техник.
Ответственный: мамы, дети, воспитатели

26 Активные формы работы:
Наглядная информация:
Оформление семейных газет "Мы – мамины
помощники"

Воспитывать желание проявить творчество,
инициативу.
Индивидуальная работа:
Подбор стихов, рисунков, пожеланий, помощь в
оформлении газет.
Ответственный: воспитатели, дети.

27 Активные формы работы:
Наглядная информация:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Весна»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы

Привлечь родителей к оформлению 

28 Активные формы работы:
Акция памяти.
27 марта день театра. Проект «Сказка для всех!».
Наглядная информация:
Приглашение на театрализованный вечер с участием
детей и родителей, оформление проекта.

Продолжать приобщать семьи к театру, развивать
желание поучаствовать в совместной театральной
деятельности. Воспитывать активность и любовь к
театру.
Индивидуальная работа:
Репетиции с участием родителей, изготовление
атрибутов, подбор музыки и сказок.

29 Активные формы работы:
День смеха.
Наглядная информация:

Продолжать приобщать родителей к активной жизни в
группе и умению совместно с детьми проводить отдых,
праздники.



От детей «Смешная газета!», «Смешинки от детей!». Индивидуальная работа: подбор смешинок, случаев,
фото и т. д. Родительский форум на доске гласности:
«Ваше мнение!».
Ответственный: воспитатели, родители, дети, няня.

30 Активные формы работы:
Оформить папку-раскладушку по временам года
«Апрель»:
а) наблюдение
б) учите с нами
в) загадки и приметы.
Оформить папку раскладушку на тему: «Огонь друг –
огонь враг».
Информация для родителей «Уроки вежливости».
Музыкально–спортивный праздник на улице вместе с
родителями:
"Весну встречаем - здоровьем тело наполняем!".
Наглядная информация: статья: "Как уберечь ребенка от
травм" (профилактика детского травматизма). 

Развивать желание у родителей участвовать в
групповых делах и развлечениях, воспитывать
заинтересованность и инициативу.
Индивидуальная работа:
Консультации о профилактике заболеваемости и об
использовании физкультуры и закаливания дома.

31 Активные формы работы:
Изготовление поделок на тему Космос. 
Наглядная информация: видеоролики из жизни детей
группы.

Задуматься об особенностях и закономерностях
развития ребёнка дошкольного возраста; Научить
родителей видеть основные закономерности развития
ребёнка. Привлекать внимание родителей к детской
субкультуре.
Индивидуальная работа: анкетирование,
индивидуальные беседы по вопросам родителей.
Родительский форум: «Ваше мнение!».

32 Активные формы работы:
День открытых дверей для родителей.
Наглядная информация:
Статья "Как предупредить весенний авитаминоз»

Познакомить родителей с ходом дел в группе,
занятиями, режимными моментами. Дать возможность
пронаблюдать своего ребёнка в коллективе, занятиях.
Воспитывать уважение к воспитателям, детскому саду,
интерес к воспитательно–образовательному процессу.
Индивидуальная работа: ответы на вопросы,
предложения родителей.

33 Активные формы работы:
 Оформить папку-раскладушку по временам года «Май»:
а) наблюдение

Привлекать к отдыху на природе, учить подбирать
удачные места игр с детьми. Воспитывать дружеские
отношения между детьми и родителям.



б) учите с нами
в) загадки и приметы
Наглядная информация: статьи: «Как организовать
удачное лето?», «Бывает ли отдых интересным и
полезным!?». Беседа на тему: «Ребенок и компьютер»
(положительное и отрицательное влияние компьютера
на ребенка).

Индивидуальная работа:
Ответы на вопросы, предложения родителей.

34 Активные формы работы:
Наглядная информация: «День Победы», оформление
Ленты Памяти 

Развивать желание у родителей участвовать в
групповых делах, воспитывать заинтересованность и
инициативу.
Работа с родительским комитетом.

35 Активные формы работы:
Итоговое родительское собрание: "Как повзрослели и
чему научились наши дети за этот год. Организация
летнего отдыха детей".
Акция «Подарок ветерану»
Наглядная информация: «Родительская помощь на
следующий учебный год!», «Что должен знать и уметь
ребенок 4 лет», «Как организовать летний отдых детей»,
«Безопасность летом».

Дать информацию об успехах детей на конец учебного
года, подготовить родителей к началу следующего
года. Дать возможность обдумать и предложить новые
виды деятельности на следующий год.
Индивидуальная работа:
Анкетирование, беседы по диагностике, консультации
специалистов. Список игр и литературы на следующий
год.
Ответственный: воспитатели, мед.работники,
специалисты. 

36 Активные формы работы:
Озеленение и благоустройство участков и территории
совместно с родителями.
Наглядная информация: статьи: «Зелёные друзья!»,
«Цветущий сад!», «Зелёный уголок дома!».

Привлечь родителей к подготовке группы, участка к
летнему периоду работы. Дать возможность проявить
единство, творчество и заинтересованность в
благоустройстве участка.
Индивидуальная работа:
Подбор цветов, растений для участка, высадка огорода,
покраска участка и т.д.




